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Zakladni

c¢lanek Hnuti Brontosaurus

Modry kamen jiZz potfeti zve na vypravu do
himalajského Ladakhu (tabor Krajni meze
08, Cervenec a srpen).

provincie. Tésné& sousedi s KaSmirem
a Tibetem. Centrem oblasti je mésto Leh
(3500 m.n.m.).

Naplni pobytu jsou dva az ftfi tydny
dobrovolnické prace v mistnich Skolach
a buddhistickych klasterech.

Plsobeni ve Skole bude mit formu
tydenniho kurzu zaméreného na konkrétni
téma nebo dovednost.

(Vitana je napf. vytvarna nebo hudebni
zdatnost (castnika, ale predevSim se
oCekava aktivni pfistup pfi pfipravé kurzu.)

V klasterech se jedna o nekvalifikovanou
manualni praci. Pobyt zpravidla nese rysy
mniSského Zivota.

Samozfejmou soucasti tabora je trekovani,
nebo navstéva kulturnich pamatek (osobita
ladacka architektura a uméni - klastery,
muzea, palace).

Individualné je mozné pokracovat v cesté
i do dalSich ¢asti Indie. Délka pobytu neni
omezena, ale smysluplné minimum jsou 4
tydny. Vhodny vék je 18 a vice let. VCasné
prihlaSeni vam umozni stat se jadrem nové
skupiny a plné se zapojit do pfiprav.

Vice informaci naleznete na strankach:
http://modrykamen.brontosaurus.cz



